ОБЪЕКТИВНЫЙ СТАТУС ПАЦИЕНТА

Оценка мышечной силы
(Шкала Комитета медицинских исследований (Medical Research Council Scale)
	Латерализация
	Конечность
	Оценка мышечной силы в баллах*

	
	
	Поступление
	Выписка

	Слева 
	Рука проксимально
	
	

	
	Рука дистально
	
	

	Справа
	Нога проксимально
	
	

	
	Нога дистально
	
	


*Оценка от 0 до 5 баллов
[bookmark: bookmark61]Оценка мышечного тонуса 
(Модифицированная шкала Ашфорт)
	Латерализация
	Конечность
	Оценка мышечного тонуса  в  баллах*

	
	
	Поступление
	Выписка

	Слева 
	верхняя конечность
	
	

	
	нижняя конечность
	
	

	Справа
	верхняя конечность
	
	

	
	нижняя конечность
	
	


*Оценка от 0 до 5 баллов
[bookmark: bookmark62]Оценка объема движений 
	Латерализация
	Конечность /сустав/
	Оценка объёма движений

	
	
	Поступление
	Выписка

	Слева 
	
	
	

	
	
	
	

	Справа
	
	
	

	
	
	
	



Тест для верхней конечности
 (Тест  Френчай)
	Латерализация
	Оценка функции верхней конечности  в  баллах*

	
	Поступление
	Выписка

	Слева 
	
	

	Справа
	
	


*Оценка от 1 до 5 баллов

[bookmark: bookmark63]Визуально-аналоговая шкала (ВАШ) боли
012345678910  Боли нет                                                                                Нестерпимая боль
	Локализация боли
	Оценка интенсивности боли по ВАШ

	
	Поступление
	Выписка

	Головная боль
	
	

	Боль в грудной клетке
	
	

	Боль в плече
	
	

	Боль в руке
	
	

	Боль в ноге
	
	

	Боль в шее
	
	

	Боль в низу спины
	
	

	Боль в половине тела
	
	

	
	
	



	
Поступле
ние
	Степень выраженности передвижения по ФК
	Количество шагов в 1 мин (темп ходьбы)
	Количество шагов при ходьбе 100 м
	Длительность двойного шага, с
	
Выписка

	


	ФК-0, передвижение не нарушено
	70–90 
	140–180 
	1,0–1,3 
	

	


	ФК-1, легкое  ограничение передвижения
	60–75 
	140–160 
	1,4–1,6 
	

	


	ФК-2,  умеренное ограничение передвижения
	55–61 
	159–167 
	1,7–2,3 
	

	


	ФК-3, выраженное ограничение передвижения 
	32–40 
	200–220 
	2,0–3,0 
	

	
	ФК-4, резко выраженное ограничение передвижения 
	Менее 30 или пациент не передвигается
	Не проходит
	Более 3,0 или пациент не передвигает-ся
	


Характеристика способности к передвижению по биомеханическим показателям и оценка ее по функциональным классам
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